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Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no caderno de encargos

Linha | Cod. Designag&o [Unidade | Qtd [local de execugéo
1 Rua Sr. Jesus dos Aflitos n°39 2° Dto setubal
1.1 GERAL
111 TRABALHOS PREPARATORIOS E/OU ACESSORIOS
1 11.1.1 Execucéo de todos os trabalhos que, por natureza, por exigéncia legal ou segundo o uso corrente, sejam |vg 1

considerados como preparatorios ou acessOrios a execucdo da obra, garantindo toda a seguranca de
trabalho e circulacdo no local, garantindo acessos e serventias, evitar danos em constru¢es vizinhas e
terceiros e ainda garantindo o seu encerramento e vedagéo fora do periodo laboral, tudo de acordo com os
regulamentos de seguranga, higiene e saude no trabalho e de policia das vias publicas e demais legislagao
em vigor aplicavel.

112 PLANO DE SEGURANCA E SAUDE E PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLICAO

2 1.1.21 Desenvolvimento e implementacéo do plano de seguranga e satde da obra, de acordo com as pecgas escritas | vg 1
e desenhadas constituintes do projeto, aprovado pela fiscalizagdo, tudo de acordo com o Decreto-Lei
n.°273/2003 de 29 de Outubro.

3 1.1.2.2 Desenvolvimento e Implementacéo da Gestdo dos Residuos de Construcédo e Demoli¢cdo (RCD), reduzindo a | vg 1
sua produgdo e garantindo a recolha, separagdo, armazenamento temporario e encaminhamento para o
destino mais adequado os RCD gerados na obra, tendo em vista a sua reutilizagdo, valorizagdo ou
eliminacéo, por esta ordem de prioridade, através de operadores de transporte e de gestdo licenciados, de
acordo com os procedimentos legais em vigor e com o previsto no Plano de Prevencdo e Gestdo de
Residuos de Construgdo e Demolicdo (PPGRC&D), tudo de acordo com o Decreto-Lei n.°178/2006 de 5 de
Setembro, com o Decreto-Lei n.°46/2008 de 12 de Marc¢o e a Portaria n.°417/2008 de 11 de Junho.

1.1.3 CONTROLO DE CERTIFICAGAO E QUALIDADE

4 1131 Execucdo de todas as certificacbes das especialidades (Gas, eletricidade, Ited, canalizacdes), todas as|vg 1
especialidades referidas tém que ser executadas por técnicos qualificados e todas as certificagcbes sdo do
encargo da entidade executante, incluindo registos de controlo de qualidade de toda a empreitada e
execucdo de todos os trabalhos, fornecimentos e acompanhamento de apoio a construgéo civil, tudo de
acordo com as pecas escritas e desenhadas constituintes do projeto.

1.1.4 LIMPEZA INICIAL E FINAL DE OBRA

5 1141 Remocé&o/Desmonte/Limpeza interiores de elementos soltos (mobiliario, candeeiros e cortinados, prateleiras, | vg 1
papel de parede, revestimentos de pavimentos em vinil, candeeiros, equipamentos, lixos diversos ou outros),
remocéo de painéis das varandas nao originais, tudo executado de forma a evitar danos na fragéo, selecéo e
deposito de materiais, triagem e encaminhamento de materiais ndo aproveitaveis com transporte desses
materiais para um operador licenciado de gestdo de residuos de construcdo e demolicdo para reciclagem ou
outras formas de valorizagdo, com todos 0s custos inerentes, transporte e colocacdo dos produtos em
vazadouro e eventual indemnizacéo por depdsito. (Tratamento de entulhos conforme decreto-lei 46/2008 de
12 de Margo e suas portarias).
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1.1.4.2

Demolicdo/Desmonte de todos os revestimentos ceramicos, flutuantes ou outros, rodapés, lougas sanitarias,
base de duche, mobiliario de cozinha, torneiras, pias de despejo, caixilharias exteriores, estores e caixas de
estores existentes, marquise ndo original, portas interiores e aduelas deterioradas ou em mau estado,
abertura prévia de rocos para remoc¢éo dos elementos encastrados, picagem pontual de revestimentos de
tetos e paredes soltos ou em mau estado, remogé&o de ceramicos das paredes e pavimentos exteriores das 2
varandas, recurso nas demolicdes a corte e serragem, demoli¢cdo pontual com martelos elétricos de pequeno
porte garantindo a segurancga, selecdo e depdsito de materiais, triagem e encaminhamento de materiais nao
aproveitaveis com transporte desses materiais para um operador licenciado de gestdo de residuos de
construcdo e demolicdo para reciclagem ou outras formas de valorizagdo, com todos os custos inerentes,
transporte e colocacdo dos produtos em vazadouro e eventual indemnizagéo por depésito. (Tratamento de
entulhos conforme decreto-lei 46/2008 de 12 de Margo e suas portarias).

vg

1143

Execucéo de limpeza final de toda a obra, de modo a permitir imediata utilizag&o do espaco, incluindo limpeza
de revestimentos, pavimentos, paredes e tetos, bem como de todos os vaos e restantes componentes da
obra, com produtos adequados a cada material e realizados de acordo com as fichas técnicas de cada
produto ap6s aprovacéo da fiscalizagao.

vg

1.2

INFRAESTRUTURAS

121

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUAS QUENTE E FRIA

1.21.1

Fornecimento e aplicac@o de tubagem de ago inox para instalacéo interior de agua fria e quente, com diam.
de 22, 18 e 15, com acessorios de ligacdo no mesmo material, instalacdo a vista com circuito junto ao teto
descendo apenas nas zonas de ligagdo aos equipamentos ou torneiras, incluindo abertura e tapamento de
furacbes para atravessamentos de paramentos, todas as fixagdes necessarias (sistemas de suportes
necessarios, calhas técnicas, bracadeiras, pendurais de suspenséo), fornecimento e montagem de valvulas,
peca de fixacdo do contador e todos os materiais, mao de obra e trabalhos afins necessarios a um perfeito
acabamento e funcionamento, tudo de acordo com a legislacdo em vigor e caderno técnico de empresa
fornecedora de agua ao local. Inclui ainda a protecdo da tubagem de agua quente com calha em pvc nas
zonas inferiores a 1,50m de altura.

vg

12.1.2

Fornecimento e assentamento de lavatério e misturadora, Lavatério tipo Sanitana Munique 60, 600x475x215
mm com coluna ou equivalente, Monocomando de lavatoério tipo Sanitana XS ou equivalente, com limitador de
caudal a 6L/min, incluindo valvula de descarga e ligacdes de alimentagdo flexiveis, acessérios de fixagdo,
vélvulas, ligacdes com sifdo, vedagbes, tampas de click e todos os materiais, acessoérios e trabalhos
necessarios ao seu bom funcionamento.

UN

10

1213

Fornecimento e assentamento de sanita, tipo Sanitana Munique Compacta 68 D/C 680x380x785 ou
equivalente, Tanque tipo Compacto com mecanismo de dupla descarga ou equivalente e Tampo respetivo ou
equivalente, com todas as respectivas suspensoes, acessorios de fixacdo, vedacdes, valvulas, torneiras de
corte, e todos os trabalhos e acessorios necessarios para o seu bom assentamento e funcionamento.

UN

11

1214

Fornecimento e assentamento de bidé e misturadora, bidé tipo Sanitana Munique 545x360x390 ou
equivalente, com todas as respectivas suspensoées, acessoérios de fixagdo, vedacdes, ralo de escoamento
com valvula, todos os trabalhos e acessorios necessarios para o seu bom funcionamento.

UN
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12

1.2.1.5

Fornecimento e assentamento de banheira e misturadora, banheira tipo Sanitana modelo Europa 1600x700
mm ou equivalente assente em murete de alvenaria revestido a azulejos identicos aos paramentos,
misturadora monocomado tipo Sanitana XS para banheira ou equivalente, com redutor de caudal (5L/min)
fixacdo de telefone & parede com suporte respetivo, valvulas, assentamento, ligacdes, vedacgoes, ralo de
escoamento com valvula, impermeabilizacdes e todos os trabalhos e acessdrios necessarios para o seu bom
funcionamento.

UN

1.2.2

REDE DE ESGOTO DOMESTICO

13

1.2.21

Fornecimento e aplicagcdo de tubagem para esgoto doméstico em tubo de PVC rigido (série B, segundo NP
EN 1329-1), com diam. de 75, 50 e 32, incluindo acessérios de montagem e de funcionamento, sifoes,
ligag6es, abertura e tapamento de rogos (ou valas) em prumadas, ramais de ligacéo, coletores e ramais de
ventilagdo das redes de esgotos domésticos, purga para instalacdo de termo-acumulador, fornecimento e
assentamento de caixas de pavimento sifonadas, em ramais de descarga, incluindo tampas metélicas
amoviveis, curvas de sifonagem, aumentos ou reducdes se necessario, e ainda todas as ligagdes aos tubos
de queda existentes, todos os materiais, meios, trabalhos e acessoérios necessarios a sua perfeita execugéo e
funcionamento.

vg

1.2.3

REDE DE GAS - INSTALACAO DE GAS EM GARRAFA

14

1.23.1

Fornecimento e execucéo de rede de gas de garrafa, incluindo tubagem flexivel em PVC, redutor compativel
com a garrafa a colocar, todos os acessorios e trabalhos necessérios a sua boa execucao.

vg

1.2.4

REDE DE ELETRICIDADE

15

1241

Execucédo da rede elétrica sempre que possivel com reaproveitamento de instalacdo existente, incluindo
tubagem, cablagem, fornecimento e montagem de quadro elétrico, aparelhagem tipo Legrand ou equivalente,
com tomadas e interruptores na cor branca, considerar no minimo 2 tomadas em cada quarto, 3 na sala, 1 na
I.S. com tampa, tomadas de bancada na cozinha e para todos os eletrodomésticos e termo-acumulador,
ponto de luz para iluminagéo de bancada, exaustor e espelho |.S., abertura e tapamento de todos o0s rogos
necessarios, incluindo acessorios, méo de obra, ensaios e trabalhos necessarios para a sua boa execucgéo e
funcionamento, tudo de acordo com a legislacdo em vigor.

vg

16

1242

Execucéo de rede de telecomunica¢des com ligacdo tomada tv e telefone na sala, instalagdo de caixa de
passagem com corpo e tampa de material termoplastico, aparelhagem, acessoérios, fixagdes, cablagem e
tubos rigidos, tudo o necessario ao seu correto funcionamento.

vg

17

1.2.4.3

Reparacdo de sistema de campainha incluindo substituicdo de elementos faltosos ou danificados e
substituicdo de interruptor exterior, todas as ligagdes, acessoérios e trabalhos necessarios ao seu bom
funcionamento.

vg

1.3

REVESTIMENTOS

1.3.1

REVESTIMENTOS EXTERIORES

18

1311

Reparacéo de parede exterior, com remog¢do do material existente de revestimento de fachada, picagem de
parede, e execugdo de novos rebocos, remates, pronto para receber acabamento igual a fachada original,
todos os materiais, trabalhos e meios necessarios para a sua perfeita execucao.

m2

16

19

1.3.1.2

Execucédo de betonilhas com criacdo de pendentes em 2 varandas, com betonilhas adequadas, incluindo
impermeabilizacdo com fornecimento e aplicacdo de membrana liquida de impermeabilizacéo, tipo Weber.dry
lastic ou equivalente, com duas deméos cruzadas, tubos de pingadeira, remates e todos os materiais,
trabalhos e acessorios necessarios para a sua boa aplicacao.

m2

8,5
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20

1.3.13

Fornecimento e execugéo de revestimento ceramico de pavimento em 2 varandas, de dimensé&o 0,33x0,33 de
gualidade tipo \"Recer infinity basic grey (ref. M107) antiderrapante\" ou equivalente, incluindo base de
assentamento em betonilha reparada, rodapés, cimento, colas, betume para juntas em cor a definir em obra,
com juntas perfeitamente alinhadas incluindo com cortes, remates e todos os trabalhos, materiais e
acess0rios necessarios para a sua boa aplicacéo e acabamento.

m2

8,5

21

13.1.4

Fornecimento e aplicagdo de peitorii em muretes de varandas, em marmore, incluindo todos os cortes,
remates, cimento-colas, todos os materiais e trabalhos necessarios ao seu bom acabamento e fixagao.

ml

22

1.3.15

Guarnecimento de vaos - Fornecimento e aplicagdo de hidrofugagem e tapamento de fissuras em
paramentos em toda a envolvente dos vaos, revisdo de peitoris e soleiras em vaos exteriores, incluindo
substituicdo ou reparagdo de elementos danificados, tudo devidamente impermeabilizado e selado de acordo
com as regras de construcdo e todos os materiais, trabalhos e acessorios necessarios para 0 seu bom
assentamento.

UN

10

132

REVESTIMENTOS INTERIORES

23

131

Reparacéo paredes e tetos interiores da fragdo, incluindo picagem pontual de rebocos e execugéo de novos,
substituicdo e/ou reparagdo das bases sempre que necessario, execucdo de reparacdes necessarias com
colmatacgéo de fissuras, fendas, caixas de contadores anuladas, tapamento de ro¢os e outros e preparagao
das superficies para receber acabamento final.

vg

24

1.3.2

Fornecimento e aplicacéo de elementos ceramicos em paredes em cozinha e .S, do tipo CINCA 15 x 15 ou
equivalente até altura de 1.95m, assentes na perpendicular sobre reboco, incluindo argamassa de
assentamento, cimento, colas, betume para juntas em cor a definir em obra ou em cor idéntica ao azulejo,
com juntas perfeitamente alinhadas, com cortes, remates, limpeza final e todos os trabalhos, materiais e
acess0rios necessarios para a sua boa aplicacédo e acabamento.

m2

44

25

133

Fornecimento e execuc¢do de revestimento de pavimento em elementos ceramicos, em cozinha e |.S, em
dimensé&o 0,33x0,33 de qualidade tipo \"Recer infinity basic grey (ref. M107) \" ou equivalente, incluindo
reparacdo e nivelamento da base de assentamento em betonilha, cimento-colas, betumes para juntas em cor
a definir em obra, com juntas perfeitamente alinhadas, com cortes, remates, limpeza final e todos os
trabalhos, materiais e acessorios necessarios para a sua boa aplicagao e acabamento.

m2

13

26

1.3.4

Fornecimento e execugdo de revestimento de pavimento em elementos ceramicos, em sala, quartos e
circulacdo, com Mosaico tipo Love Mosaic Ortho Beige ou equivalente, a aprovar em obra, incluindo
reparagdo e nivelamento da base de assentamento em betonilha, aplicagdo de rodapé no mesmo material,
cimento-colas, betumes para juntas em cor a definir em obra, com juntas perfeitamente alinhadas, com
cortes, remates, limpeza final e todos os trabalhos, materiais e acessoérios necessarios para a sua boa
aplicacdo e acabamento.

m2

48

1.4

PINTURAS

141

PINTURAS EXTERIORES

27

1411

Fornecimento e aplicagdo de pintura em tetos exteriores, cor idéntica a existente, com tinta tipo Barbosoft ou
equivalente, com uma deméao de primario, incluindo duas deméos no minimo de tinta, aplicado segundo a
informacédo da ficha técnica, reparagbes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessorios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.

m2

8,5

28

1.4.1.2

Fornecimento e aplicacdo de pintura em paredes exteriores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou
equivalente, com uma demao de primario, incluindo duas demaos no minimo de tinta, aplicado segundo a
informacdo da ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessérios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.

m2

16
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1.4.2 PINTURAS INTERIORES
29 |14.21 Fornecimento e aplicacdo de pintura em tetos interiores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou equivalente, [ m2 61
com uma deméo de primario, incluindo duas deméaos no minimo de tinta, aplicado segundo a informagédo da
ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessoérios e fornecimentos necessarios
a um perfeito acabamento.
30 |1.4.2.2 Fornecimento e aplicagdo de pintura em paredes interiores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou|m2 150
equivalente, com uma deméao de primario, incluindo duas demaos no minimo de tinta, aplicado segundo a
informacdo da ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessérios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.
15 CARPINTARIAS
151 Fornecimento e colocacdo de porta interior em MDF hidréfugo encabecada a madeira e interior em favo, incluindo aro e guarnicao, fechaduras e puxadores tipo JNF ACO
INOXIDAVEL - EN 1.4301 ou equivalente, batentes, borrachas, dobradicas e lacagem a cor branca, bem como todas as ferragens e trabalhos necessérias ao seu perfeito
31 [15.1.1 Véao - Dim 0,75x1,95m - de abrir UN 4
32 |15.1.2 Vao - Dim 0,80x1,95m - de correr por fora da parede em calha simples e com guia fixada no pavimento UN 1
33 |15.2 Tratamento e reparagdo de porta original de acesso a fragdo em madeira, incluindo remogao de acessorios | UN 1
inutilizados, lixagem, tapamento e betumagem de fissuras ou imperfei¢ées, aplicagdo de primario, aplicagio
de 2 demdos de tinta adequada, de cor a definir em obra, revisédo ou substituicdo de elementos faltosos ou
danificados tais como dobradicas, 6culo, puxador exterior e outras ferragens, tudo o necessario ao seu bom
acabamento e funcionamento.
153 Fornecimento e assentamento de armarios de cozinha (superiores e inferiores), portas em termolaminado branco mate, interior em melamina de cor branca, incluindo tampo
termolaminado resistente tipo Polrey cinza escuro ou equivalente, bloco de gavetas, roda tampo, puxadores e ferragens em aco inox escovado do tipo JNF ou equivalente, batentes
e respetivos acessarios, prateleiras, gavetas, lava-loicas com 1 cuba e 1 escorredor, tipo Teka Tekaway Stylo 1C - 1E MTP913E, ou equivalente, misturadora tipo Sanitana XS (Ref.2
TXSS0301MO0) ou equivalente e respetivas ligagdes de abastecimento de 4guas quentes e frias e esgoto com sifdo de gorduras, tudo devidamente fixado, colado, pregado ou
aparafusado, todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao seu bom assentamento e funcionamento. (dimens&es a confirmar em obra)
34 |153.1 Bancada - Dim. 1,15x0,60x0,90 ml 1,15
35 [1.5.3.2 Bancada - Dim. 1,5x0,50x0,90 ml 15
36 [1.5.33 Bancada - Dim. 0,40x0,40x0,90 ml 0,4
37 1534 Superior - Dim. 0,55x0,40x0,70 ml 0,55
38 |1.5.35 Superior - Dim. 0,40x0,40x0,70 ml 0,4
39 |154 Tratamento e reparacdo de roupeiro existente, incluindo fornecimento e montagem de 2 portas danificadas | UN 2
com desenho igual ao existente, substituicdo de outros elementos danificados ou faltosos tais como
puxadores, dobradigas, fechos, vardes, reparagao de gavetas existentes se necessario, lixagem, aplicacdo de
primario e pintura final interior e exterior de cor branca, todos os acessorios, materiais e trabalhos
necessarios ao seu bom acabamento e funcionamento.
40 (1.5.5 Tratamento e reparagdo de caixa de contador existente em madeira, incluindo substituicdo de elementos | UN 2
danificados ou faltosos, puxadores, dobradicas, fechos, lixagem, aplicagéo de primario e e demaos de pintura
final de cor a aprovar em obra, todos 0s acessoérios e trabalhos necessarios ao seu bom acabamento.
1.6 SERRALHARIAS
1.6.1 Fornecimento e assentamento de caixilharia exterior em aluminio termolacado na cor branca, tipo Anicolor ou equivalente, caixilharia de série média a aprovar pelo Dono de Obra,
de métrica igual a original do projeto original aprovado, com 1 folha oscilobatente por cada véo, com vidro duplo 4+12+6mm, pré-aros, aros, caixilhos e todos os acessérios e
ferragens em aco inox do tipo JNF ou equivalente, puxadores lacados a cor do caixilho, estores de réguas em PVC de cor branca, sistema de rolo e fita, com trancas interiores,
fornecimento de caixas de estore ou reparacdo das tampas existentes em madeira incluindo substituicdo de elementos faltosos ou danificados, incluindo todos os materiais,
acessorios, remates, trabalhos de construcao civil, necessarios para o seu bom funcionamento, bom acabamento e selagem dos paramentos envolventes, interiores e exteriores.
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41

16.1.1

VEO1 - Dim. 0,80x0,70m - 1 folha basculante, sem estore

UN

42

1.6.1.2

VEO2 - Dim. 1,20x1,20m - 2 folhas, com estore

UN

43

1.6.1.3

VEO3 - Dim. 1,20x2,10m - 2 folhas, com estore

UN

44

1.6.1.4

VEO4 - Dim. 0,70x2,10m - 1 folha sem vidro, com fechadura, sem estore

UN

45

16.2

Fornecimento e montagem de estrutura em ferro e painéis metélicos na zona da exaustdo de fumos na
cozinha, conforme projeto original, incluindo todas as fixag6es, tratamentos, primario e pintura final de cor
branca, todos os materiais e acessoérios necessarios ao seu bom acabamento e fixacéo.

UN

RlR[~lw|ox

46

1.6.3

Reparacdo de grades metélicas existentes originais, incluindo lixagem, metalizacéo e lacagem ao ral original,
a aprovar em obra, substituicdo de fixagdes ou outros elementos degradados ou faltosos, todos os trabalhos,
acessorios e materiais necessarios ao seu bom tratamento e acabamento final.

ml

15

47

164

Reparacé@o de estendal existente, incluindo lixagem, metalizagdo e lacagem ao ral original, a aprovar em
obra, substituicdo de fixagcdes ou outros elementos degradados ou faltosos, substituicdo de cabos de ago
revestidos, esticadores, rodizios, todos os trabalhos, acessérios e materiais necessarios ao seu bom
funcionamento e ainda remogao de estendal extra existente fixado na varanda da fragao.

mi

48

1.6.5

Reparac@o de fechadura ou substiuicdo de canhdo da porta de entrada da fracdo, com 2 trancas, e
substituicdo de fechadura da caixa de correio da fragéo (has zonas comuns), incluindo eventual reparacao de
portinhola e/ou adaptagBes necessarias a nova fechadura, todos os acessérios, materiais e trabalhos
necessarios ao seu bom funcionamento.

vg

Rua Sr. Jesus dos Aflitos n°13 Rch Esq. setubal

2.1

GERAL

21.1

TRABALHOS PREPARATORIOS E/OU ACESSORIOS

49

21.11

Execucéo de todos os trabalhos que, por natureza, por exigéncia legal ou segundo o uso corrente, sejam
considerados como preparatérios ou acessorios a execucdo da obra, garantindo toda a seguranca de
trabalho e circulagdo no local, garantindo acessos e serventias, evitar danos em constru¢des vizinhas e
terceiros e ainda garantindo o seu encerramento e vedacgao fora do periodo laboral, tudo de acordo com os
regulamentos de seguranca, higiene e saude no trabalho e de policia das vias publicas e demais legislacao
em vigor aplicavel.

vg

2.1.2

PLANO DE SEGURANCA E SAUDE E PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

50

21.21

Desenvolvimento e implementacéo do plano de seguranga e salde da obra, de acordo com as pegas escritas
e desenhadas constituintes do projeto, aprovado pela fiscalizagdo, tudo de acordo com o Decreto-Lei
n.°273/2003 de 29 de Outubro.

vg

1

51

2122

Desenvolvimento e Implementagéo da Gestdo dos Residuos de Construcao e Demoli¢cédo (RCD), reduzindo a
sua producdo e garantindo a recolha, separagdo, armazenamento temporario e encaminhamento para o
destino mais adequado os RCD gerados na obra, tendo em vista a sua reutilizagdo, valorizacdo ou
eliminacéo, por esta ordem de prioridade, através de operadores de transporte e de gestdo licenciados, de
acordo com os procedimentos legais em vigor e com o previsto no Plano de Prevencdo e Gestdo de
Residuos de Construgédo e Demolicdo (PPGRC&D), tudo de acordo com o Decreto-Lei n.°178/2006 de 5 de
Setembro, com o Decreto-Lei n.°46/2008 de 12 de Marco e a Portaria n.°417/2008 de 11 de Junho.

vg

2.1.3

CONTROLO DE CERTIFICAGAO E QUALIDADE
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52

2.13.1

Execucdo de todas as certificacdes das especialidades (Gés, eletricidade, Ited, canalizagdes), todas as
especialidades referidas tém que ser executadas por técnicos qualificados e todas as certificacdes sdo do
encargo da entidade executante, incluindo registos de controlo de qualidade de toda a empreitada e
execucdo de todos os trabalhos, fornecimentos e acompanhamento de apoio a construgao civil, tudo de
acordo com as pegas escritas e desenhadas constituintes do projeto.

vg

214

LIMPEZA INICIAL E FINAL DE OBRA

53

2141

Remocé&o/Desmonte/Limpeza interiores de elementos soltos (mobiliario, candeeiros e cortinados, prateleiras,
papel de parede, revestimentos de pavimentos em vinil, candeeiros, equipamentos, lixos diversos ou outros),
remocdao de painéis das varandas ndo originais, tudo executado de forma a evitar danos na fragdo, selecéo e
depdsito de materiais, triagem e encaminhamento de materiais ndo aproveitaveis com transporte desses
materiais para um operador licenciado de gestao de residuos de constru¢do e demoli¢cdo para reciclagem ou
outras formas de valorizagdo, com todos os custos inerentes, transporte e colocagdo dos produtos em
vazadouro e eventual indemnizacéo por depdsito. (Tratamento de entulhos conforme decreto-lei 46/2008 de
12 de Marco e suas portarias).

vg

54

2.1.4.2

Demolicdo/Desmonte de emparedamento existente nos vaos, todos os revestimentos ceramicos, flutuantes
ou outros, rodapés, lougas sanitarias, base de duche, mobiliario de cozinha, torneiras, pias de despejo,
caixilharias exteriores, estores e caixas de estores existentes deterioradas, portas interiores e aduelas
deterioradas ou em mau estado, abertura prévia de rogos para remogéo dos elementos encastrados, picagem
pontual de revestimentos de tetos e paredes soltos ou em mau estado, remogéo de ceramicos das paredes e
pavimentos exteriores, recurso nas demolices a corte e serragem, demoli¢cdo pontual com martelos elétricos
de pequeno porte garantindo a seguranca, selegdo e depdsito de materiais, triagem e encaminhamento de
materiais ndo aproveitaveis com transporte desses materiais para um operador licenciado de gestdo de
residuos de construcdo e demoligdo para reciclagem ou outras formas de valorizagdo, com todos os custos
inerentes, transporte e colocagdo dos produtos em vazadouro e eventual indemnizacdo por depdsito.
(Tratamento de entulhos conforme decreto-lei 46/2008 de 12 de Margo e suas portarias).

vg

55

2143

Execucéo de limpeza final de toda a obra, de modo a permitir imediata utilizag&o do espaco, incluindo limpeza
de revestimentos, pavimentos, paredes e tetos, bem como de todos os vaos e restantes componentes da
obra, com produtos adequados a cada material e realizados de acordo com as fichas técnicas de cada
produto ap6s aprovacéo da fiscalizagao.

vy

2.2

INFRAESTRUTURAS

221

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUAS QUENTE E FRIA

56

2211

Fornecimento e aplicac@o de tubagem de aco inox para instalacéo interior de agua fria e quente, com diam.
de 22, 18 e 15, com acessorios de ligacdo no mesmo material, instalacdo a vista com circuito junto ao teto
descendo apenas nas zonas de ligagdo aos equipamentos ou torneiras, incluindo abertura e tapamento de
furacbes para atravessamentos de paramentos, todas as fixagdes necessarias (sistemas de suportes
necessarios, calhas técnicas, bracadeiras, pendurais de suspenséo), fornecimento e montagem de valvulas,
peca de fixacdo do contador e todos os materiais, mao de obra e trabalhos afins necessarios a um perfeito
acabamento e funcionamento, tudo de acordo com a legislacdo em vigor e caderno técnico de empresa
fornecedora de agua ao local. Inclui ainda a protecdo da tubagem de agua quente com calha em pvc nas
zonas inferiores a 1,50m de altura.

vg
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57

2.21.2

Fornecimento e assentamento de lavatério e misturadora, Lavatério tipo Sanitana Munique 60, 600x475x215
mm com coluna ou equivalente, Monocomando de lavatério tipo Sanitana XS ou equivalente, com limitador de
caudal a 6L/min, incluindo valvula de descarga e ligacdes de alimentacdo flexiveis, acessérios de fixagéo,
vélvulas, ligacdes com sifdo, vedagbes, tampas de click e todos os materiais, acessorios e trabalhos
necessarios ao seu bom funcionamento.

UN

58

2213

Fornecimento e assentamento de sanita, tipo Sanitana Munique Compacta 68 D/C 680x380x785 ou
equivalente, Tanque tipo Compacto com mecanismo de dupla descarga ou equivalente e Tampo respetivo ou
equivalente, com todas as respectivas suspensoes, acessorios de fixagdo, vedacdes, valvulas, torneiras de
corte, e todos os trabalhos e acessorios necessarios para o seu bom assentamento e funcionamento.

UN

59

2214

Fornecimento e assentamento de bidé e misturadora, bidé tipo Sanitana Munique 545x360x390 ou
equivalente, com todas as respectivas suspensdes, acessorios de fixacdo, vedages, ralo de escoamento
com valvula, todos os trabalhos e acessorios necessarios para o seu bom funcionamento.

UN

60

2215

Fornecimento e assentamento de banheira e misturadora, banheira tipo Sanitana modelo Europa 1600x700
mm ou equivalente assente em murete de alvenaria revestido a azulejos identicos aos paramentos,
misturadora monocomado tipo Sanitana XS para banheira ou equivalente, com redutor de caudal (5L/min)
fixacdo de telefone a parede com suporte respetivo, valvulas, assentamento, ligagcdes, vedagoes, ralo de
escoamento com valvula, impermeabilizagdes e todos os trabalhos e acessdrios necessarios para o seu bom
funcionamento.

UN

2.2.2

REDE DE ESGOTO DOMESTICO

61

2221

Fornecimento e aplicacdo de tubagem para esgoto doméstico em tubo de PVC rigido (série B, segundo NP
EN 1329-1), com diam. de 75, 50 e 32, incluindo acessérios de montagem e de funcionamento, sifoes,
ligag6es, abertura e tapamento de rogos (ou valas) em prumadas, ramais de ligacéo, coletores e ramais de
ventilagdo das redes de esgotos domésticos, purga para instalacdo de termo-acumulador, fornecimento e
assentamento de caixas de pavimento sifonadas, em ramais de descarga, incluindo tampas metélicas
amoviveis, curvas de sifonagem, aumentos ou reducdes se necessario, e ainda todas as ligacdes aos tubos
de queda existentes, todos os materiais, meios, trabalhos e acessérios necessarios a sua perfeita execucao e
funcionamento.

vg

2.2.3

REDE DE GAS - INSTALACAO DE GAS EM GARRAFA

62

2231

Fornecimento e execucéo de rede de gas de garrafa, incluindo tubagem flexivel em PVC, redutor compativel
com a garrafa a colocar, todos os acessorios e trabalhos necessarios a sua boa execugao.

vg

224

REDE DE ELETRICIDADE

63

2241

Execucédo da rede elétrica sempre que possivel com reaproveitamento de instalacdo existente, incluindo
tubagem, cablagem, fornecimento e montagem de quadro elétrico, aparelhagem tipo Legrand ou equivalente,
com tomadas e interruptores na cor branca, considerar no minimo 2 tomadas em cada quarto, 3 na sala, 1 na
I.S. com tampa, tomadas de bancada na cozinha e para todos os eletrodomeésticos e termo-acumulador,
ponto de luz para iluminagéo de bancada, exaustor e espelho I.S., abertura e fechamento de todos os ro¢os
necessarios, incluindo acessorios, mao de obra, ensaios e trabalhos necessarios para a sua boa execugéo e
funcionamento, tudo de acordo com a legislagdo em vigor.

vg

64

2242

Execucéo de rede de telecomunicacdes com ligagdo tomada tv e telefone na sala, instalagdo de caixa de
passagem com corpo e tampa de material termoplastico, aparelhagem, acessorios, fixacdes, cablagem e
tubos rigidos, tudo o necesséario ao seu correto funcionamento.

vg
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65

2243

Fornecimento e montagem de sistema de campainha incluindo substituicho de elementos faltosos ou
danificados e substituicdo de interruptor exterior, todas as ligacdes, acessoérios e trabalhos necessarios ao
seu bom funcionamento.

vg

2.3

REVESTIMENTOS

2.3.1

REVESTIMENTOS EXTERIORES

66

23.11

Reparacéo de parede e tetos exterior, com picagem pontual em zonas de revestimento deteriorado ou solto,
execucdo de novos rebocos, remates, pronto para receber acabamento igual a fachada original, todos os
materiais, trabalhos e meios necessarios para a sua perfeita execucao.

vg

67

2.3.1.2

Execucdo de betonilhas com criacdo de pendente em varanda, com betonilhas adequadas, incluindo
impermeabilizagdo com fornecimento e aplicagdo de membrana liquida de impermeabilizacéo, tipo Weber.dry
lastic ou equivalente, com duas demaos cruzadas, tubos de pingadeira, remates e todos os materiais,
trabalhos e acessorios necessarios para a sua boa aplicacéo.

m2

4.4

68

2.3.1.3

Fornecimento e execucao de revestimento ceramico de pavimento em varanda, de dimensao 0,33x0,33 de
qualidade tipo \"Recer infinity basic grey (ref. M107) antiderrapante\" ou equivalente, incluindo base de
assentamento em betonilha reparada, rodapés, cimento, colas, betume para juntas em cor a definir em obra,
com juntas perfeitamente alinhadas incluindo com cortes, remates e todos os trabalhos, materiais e
acesso0rios necessarios para a sua boa aplicacéo e acabamento.

m2

4,4

69

23.14

Guarnecimento de vd@os - Fornecimento e aplicacdo de hidrofugagem e tapamento de fissuras em
paramentos em toda a envolvente dos vaos, revisdo de peitoris e soleiras em véos exteriores, incluindo
substituicao ou reparacéo de elementos danificados, tudo devidamente impermeabilizado e selado de acordo
com as regras de construcdo e todos os materiais, trabalhos e acessoérios necessarios para o seu bom
assentamento.

UN

10

2.3.2

REVESTIMENTOS INTERIORES

70

23.1

Reparacé@o paredes e tetos interiores no apartamento existente, incluindo picagem pontual de rebocos e
execucdo de novos, substituicdo e/ou reparacéo das bases sempre que necessario, execucao de reparacoes
necessarias com colmatacdo de fissuras, fendas, caixas de contadores anuladas, tapamento de rogos e
outros e preparacdo das superficies para receber acabamento final.

vg

71

232

Fornecimento e aplicacéo de elementos ceramicos em paredes em cozinha e I.S, do tipo CINCA 15 x 15 ou
equivalente até altura de 1.95m, assentes na perpendicular sobre reboco, incluindo argamassa de
assentamento, cimento, colas, betume para juntas em cor a definir em obra ou em cor idéntica ao azulejo,
com juntas perfeitamente alinhadas, com cortes, remates, limpeza final e todos os trabalhos, materiais e
acessorios necessarios para a sua boa aplicacéo e acabamento.

m2

44

=(15.6-0.08-0.08)*1.95+(7.6-0.8)*1.95

72

2.3.3

Fornecimento e execugéo de revestimento de pavimento em elementos ceramicos, em cozinha e I.S, em
dimensédo 0,33x0,33 de qualidade tipo \"Recer infinity basic grey (ref. M107) \" ou equivalente, incluindo
reparacgao e nivelamento da base de assentamento em betonilha, cimento-colas, betumes para juntas em cor
a definir em obra, com juntas perfeitamente alinhadas, com cortes, remates, limpeza final e todos os
trabalhos, materiais e acessorios necessarios para a sua boa aplicagdo e acabemento.

m2

13

=8.800000000000001+3.6

73

234

Fornecimento e execucdo de revestimento de pavimento em elementos ceramicos, em sala, quartos e
circulagdo, com Mosaico tipo Love Mosaic Ortho Beige ou equivalente, a aprovar em obra, incluindo
reparacdo e nivelamento da base de assentamento em betonilha, aplicacdo de rodapé no mesmo material,
cimento-colas, betumes para juntas em cor a definir em obra, com juntas perfeitamente alinhadas, com
cortes, remates, limpeza final e todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios para a sua boa
aplicacdo e acabemento.

m2

48
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2.4 PINTURAS
24.1 PINTURAS EXTERIORES
74 2411 Fornecimento e aplicacéo de pintura em tetos exteriores, cor idéntica a existente, com tinta tipo Barbosoft ou | m2 4,4
equivalente, com uma demao de primario, incluindo duas demaos no minimo de tinta, aplicado segundo a
informacéo da ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessérios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.
75 |2.4.1.2 Fornecimento e aplicagdo de pintura em paredes exteriores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou|m2 14
equivalente, com uma deméao de primario, incluindo duas demaos no minimo de tinta, aplicado segundo a
informacdo da ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessérios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.
24.2 PINTURAS INTERIORES
76 |2.4.2.1 Fornecimento e aplicagdo de pintura em tetos interiores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou equivalente, | m2 61
com uma dema&o de primario, incluindo duas dem&os no minimo de tinta, aplicado segundo a informagédo da
ficha técnica, reparagdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessorios e fornecimentos necessarios
a um perfeito acabamento.
77 12.4.2.2 Fornecimento e aplicagdo de pintura em paredes interiores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou | m2 150
equivalente, com uma deméao de primario, incluindo duas deméaos no minimo de tinta, aplicado segundo a
informacéo da ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessérios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.
25 CARPINTARIAS
25.1 Fornecimento e colocagdo de porta interior em MDF hidr6fugo encabegcada a madeira e interior em favo, incluindo aro e guarnicéo, fechaduras e puxadores tipo JNF ACO
INOXIDAVEL - EN 1.4301 ou equivalente, batentes, borrachas, dobradicas e lacagem & cor branca, bem como todas as ferragens e trabalhos necesséarias ao seu perfeito
78 |25.11 Véo - Dim 0,75x1,95m - de abrir UN 4
79 |25.1.2 Véo - Dim 0,80x1,95m - de correr por fora da parede em calha simples e com guia fixada no pavimento UN 1
80 |25.2 Tratamento e reparacao de porta original de acesso a fragdo em madeira, incluindo remocéo de acessorios | UN 1
inutilizados, lixagem, tapamento e betumagem de fissuras ou imperfei¢8es, aplicacdo de primério, aplicagao
de 2 deméos de tinta adequada, de cor a definir em obra, revisdo ou substituicdo de elementos faltosos ou
danificados tais como dobradicas, 6culo, puxador exterior e outras ferragens, tudo o necessario ao seu bom
acabamento e funcionamento.
253 Fornecimento e assentamento de armarios de cozinha (superiores e inferiores), portas em termolaminado branco mate, interior em melamina de cor branca, incluindo tampo
termolaminado resistente tipo Polrey cinza escuro ou equivalente, bloco de gavetas, roda tampo, puxadores e ferragens em aco inox escovado do tipo JNF ou equivalente, batentes
e respetivos acessorios, prateleiras, gavetas, lava-loicas com 1 cuba e 1 escorredor, tipo Teka Tekaway Stylo 1C - 1E MTP913E, ou equivalente, misturadora tipo Sanitana XS (Ref.2
TXSS0301M0) ou equivalente e respetivas ligagcdes de abastecimento de dguas quentes e frias e esgoto com sifdo de gorduras, tudo devidamente fixado, colado, pregado ou
aparafusado, todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao seu bom assentamento e funcionamento. (dimensdes a confirmar em obra)
81 |253.1 Bancada - Dim. 1,15x0,60x0,90 ml 1,15
82 |25.3.2 Bancada - Dim. 1,5x0,50x0,90 ml 15
83 |2.5.3.3 Bancada - Dim. 0,40x0,40x0,90 ml 0,4
84 (2534 Superior - Dim. 0,55x0,40x0,70 ml 0,55
85 |2.5.35 Superior - Dim. 0,40x0,40x0,70 nll 0,4

Avenida Manuel da Maia, 58
Telef. 218433300 / Fax. 218433712

http://www.seg-social.pt/igfss-ip-instituto-de-gestao-financ

Péagina 10 de 22




SO

INSTITUTO

DE GESTAO FINANCEIRA

Instituto de Gestdo Financeira da Seguranga Social, IP

DA SEGURANGA SOCIAL, LP. Procedimento EP-2021(1001)/10009

86

254

Tratamento e reparacdo de roupeiro existente, incluindo fornecimento e montagem de 2 portas danificadas | UN 2
com desenho igual ao existente, substituicdo de outros elementos danificados ou faltosos tais como
puxadores, dobradicas, fechos, vardes, reparacéo de gavetas existentes se necessario, lixagem, aplicagdo de
priméario e pintura final interior e exterior de cor branca, todos os acessorios, materiais e trabalhos
necessarios ao seu bom acabamento e funcionamento.

87

255

Tratamento e reparagdo de caixa de contador existente em madeira, incluindo substituicdo de elementos | UN 2
danificados ou faltosos, puxadores, dobradicas, fechos, lixagem, aplicacéo de primario e e demaos de pintura
final de cor a aprovar em obra, todos o0s acessoérios e trabalhos necessarios ao seu bom acabamento.

2.6

SERRALHARIAS

2.6.1

Fornecimento e assentamento de caixilharia exterior em aluminio termolacado na cor branca, tipo Anicolor ou equivalente, caixilharia de série média a aprovar pelo Dono de Obra,
de métrica igual & original do projeto original aprovado, com 1 folha oscilobatente por cada véo, com vidro duplo 4+12+6mm, pré-aros, aros, caixilhos e todos os acessorios e
ferragens em aco inox do tipo JNF ou equivalente, puxadores lacados a cor do caixilho, estores de réguas em PVC de cor branca, sistema de rolo e fita, com trancas interiores,
fornecimento de caixas de estore ou reparacdo das tampas existentes em madeira incluindo substituicdo de elementos faltosos ou danificados, incluindo todos os materiais,
acessorios, remates, trabalhos de construcao civil, necessarios para o seu bom funcionamento, bom acabamento e selagem dos paramentos envolventes, interiores e exteriores.

88

2.6.1.1

VEOL1 - Dim. 0,80x0,70m - 1 folha basculante, sem estore UN

89

2.6.1.2

VEO2 - Dim. 1,20x1,20m - 2 folhas, com estore UN

90

2.6.1.3

VEO3 - Dim. 0,70x2,10m - 1 folha sem vidro, com fechadura, sem estore UN

91

2.6.2

=N

Reparacdo e pintura de estrutura em ferro e vidro existente, na zona da exaustdo de fumos na cozinha, [ UN
incluindo substituicdo de elementos faltosos ou deteriorados, todas as fixagdes, tratamentos, primario e
pintura final a tinta de esmalte de cor branca, todos os materiais e acessorios necessarios ao seu bom
acabamento e fixacao.

92

2.6.3

Fornecimento e montagem de portdo simples na varanda, incluindo lixagem, metalizacéo e lacagem ao ral [ ml 0,9
original, a aprovar em obra, fechadura, dobradicas, todos os trabalhos, acessoérios e materiais necessarios ao
seu bom tratamento e acabamento final.

93

2.6.4

Reparacé@o de estendal existente, incluindo lixagem, metalizagdo e lacagem ao ral original, a aprovar em | ml 3
obra, substituicdo de fixagcdes ou outros elementos degradados ou faltosos, substituicdo de cabos de ago
revestidos, esticadores, rodizios, todos os trabalhos, acessérios e materiais necessarios ao seu bom
funcionamento e ainda remog¢é&o de estendal extra existente fixado na varanda da fracéo.

94

2.6.5

Reparac@o de fechadura ou substiuicdo de canhdo da porta de entrada da fracdo, com 2 trancas, e|vg 1
substituicdo de fechadura da caixa de correio da fragcéo (has zonas comuns), incluindo eventual reparacao de

portinhola e/ou adaptagGes necessarias a nova fechadura, todos os acessérios, materiais e trabalhos
necessarios ao seu bom funcionamento.

Rua N2 Sr2 do Cais moradia 28

3.1

GERAL

3.1.1

TRABALHOS PREPARATORIOS E/OU ACESSORIOS

95

3.1.11

Execucdo de todos os trabalhos que, por natureza, por exigéncia legal ou segundo o uso corrente, sejam | vg 1
considerados como preparatérios ou acessorios a execucdo da obra, garantindo toda a seguranca de
trabalho e circulagdo no local, garantindo acessos e serventias, evitar danos em constru¢des vizinhas e
terceiros e ainda garantindo o seu encerramento e vedacgao fora do periodo laboral, tudo de acordo com os
regulamentos de seguranca, higiene e saude no trabalho e de policia das vias publicas e demais legislacao
em vigor aplicavel.

3.1.2

PLANO DE SEGURANCA E SAUDE E PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

Avenida Manuel da Maia, 58
Telef. 218433300 / Fax. 218433712
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96

3.1.21 Desenvolvimento e implementacéo do plano de seguranga e satde da obra, de acordo com as pecgas escritas | vg
e desenhadas constituintes do projeto, aprovado pela fiscalizagdo, tudo de acordo com o Decreto-Lei
Nn.°273/2003 de 29 de Outubro.

97

3.1.2.2 Desenvolvimento e Implementagéo da Gestédo dos Residuos de Construcao e Demolicdo (RCD), reduzindo a | vg
sua producdo e garantindo a recolha, separagdo, armazenamento temporario e encaminhamento para o
destino mais adequado os RCD gerados na obra, tendo em vista a sua reutilizagdo, valorizacdo ou
eliminacéo, por esta ordem de prioridade, através de operadores de transporte e de gestdo licenciados, de
acordo com os procedimentos legais em vigor e com o previsto no Plano de Prevengdo e Gestdo de
Residuos de Construgdo e Demolicdo (PPGRC&D), tudo de acordo com o Decreto-Lei n.°178/2006 de 5 de
Setembro, com o Decreto-Lei n.°46/2008 de 12 de Marco e a Portaria n.°417/2008 de 11 de Junho.

3.1.3 CONTROLO DE CERTIFICAGAO E QUALIDADE

98

1.1.3.1 Execucdo de todas as certificacbes das especialidades (Gas, eletricidade, Ited, canalizacdes), todas as|vg
especialidades referidas tém que ser executadas por técnicos qualificados e todas as certificagdes sdo do
encargo da entidade executante, incluindo registos de controlo de qualidade de toda a empreitada e
execucdo de todos os trabalhos, fornecimentos e acompanhamento de apoio a construcéo civil, tudo de
acordo com as pecas escritas e desenhadas constituintes do projeto.

3.14 LIMPEZA INICIAL E FINAL DE OBRA

99

3.14.1 Remocgédo/Desmonte/Limpeza interiores de elementos soltos (mobiliario, candeeiros e cortinados, prateleiras, | vg
papel de parede, revestimentos de pavimentos em vinil, equipamentos, lixos diversos ou outros), tudo
executado de forma a evitar danos na fragao, selecdo e depodsito de materiais, triagem e encaminhamento de
materiais ndo aproveitaveis com transporte desses materiais para um operador licenciado de gestdo de
residuos de construcédo e demoligdo para reciclagem ou outras formas de valorizagdo, com todos os custos
inerentes, transporte e colocagdo dos produtos em vazadouro e eventual indemnizacdo por depdsito.
(Tratamento de entulhos conforme decreto-lei 46/2008 de 12 de Marco e suas portarias).

100

3.14.2 Demolicdo/Desmonte de todos os emparedamentos dos vaos, revestimentos ceramicos, flutuantes ou outros, | vg
rodapés, loucas sanitarias, base de duche ou banheira, mobiliario de cozinha, torneiras, pias de despejo,
caixilharias exteriores, estores e caixas de estores existentes, marquise ndo original, portas interiores e
aduelas deterioradas ou em mau estado, abertura prévia de rogos para remogao dos elementos encastrados,
picagem pontual de revestimentos de tetos e paredes soltos ou em mau estado, demolicdo de construcdes
ilegais no logradouro, telheiro existente e limpeza de todos os residuos verdes secos e entulhos do terreno a
tardoz da habitagdo, recurso nas demoligoes a corte e serragem, demolicdo pontual com martelos elétricos
de pequeno porte garantindo a seguranca, selecio e depdsito de materiais, triagem e encaminhamento de
materiais ndo aproveitaveis com transporte desses materiais para um operador licenciado de gestdo de
residuos de construcéo e demolicdo para reciclagem ou outras formas de valorizagdo, com todos os custos
inerentes, transporte e colocagdo dos produtos em vazadouro e eventual indemnizacdo por depdsito.
(Tratamento de entulhos conforme decreto-lei 46/2008 de 12 de Marco e suas portarias).

101

3.143 Demolicdo de troco de parede diviséria entre a cozinha e quarto, incluindo todos os equipamentos de |ml
pequeno porte garantindo a seguranca, selecdo e depoésito de materiais, triagem e encaminhamento de
materiais ndo aproveitaveis com transporte desses materiais para um operador licenciado de gestdo de
residuos de constru¢éo e demolicdo para reciclagem ou outras formas de valorizagdo, com todos os custos
inerentes, transporte e colocagdo dos produtos em vazadouro e eventual indemnizacdo por depdsito.
(Tratamento de entulhos conforme decreto-lei 46/2008 de 12 de Mar¢o e suas portarias).

2,4
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102

3.144

Execucéo de limpeza final de toda a obra, de modo a permitir imediata utilizagdo do espago, incluindo limpeza
de revestimentos, pavimentos, paredes e tetos, bem como de todos os vaos e restantes componentes da
obra, com produtos adequados a cada material e realizados de acordo com as fichas técnicas de cada
produto ap6s aprovacao da fiscalizagao.

vg

3.2

INFRAESTRUTURAS

3.2.1

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUAS QUENTE E FRIA

103

3.211

Fornecimento e aplicagédo de tubagem de ago inox para instalagéo interior de agua fria e quente, com diam.
de 22, 18 e 15, com acessorios de ligacdo no mesmo material, instalagdo a vista com circuito junto ao teto
descendo apenas nas zonas de ligagdo aos equipamentos ou torneiras, incluindo abertura e tapamento de
furagbes para atravessamentos de paramentos, todas as fixacdes necessarias (sistemas de suportes
necessarios, calhas técnicas, bracadeiras, pendurais de suspensao), fornecimento e montagem de valvulas,
peca de fixacdo do contador e todos os materiais, mao de obra e trabalhos afins necessérios a um perfeito
acabamento e funcionamento, tudo de acordo com a legislacdo em vigor e caderno técnico de empresa
fornecedora de agua ao local. Inclui ainda a protegdo da tubagem de &gua quente com calha em pvc nas
zonas inferiores a 1,50m de altura.

vg

104

3.2.1.2

Fornecimento e assentamento de lavatério e misturadora, Lavatério tipo Sanitana Munique 60, 600x475x215
mm ou equivalente, com coluna , Monocomando de lavatério tipo Sanitana XS ou equivalente, com limitador
de caudal a 6L/min, incluindo valvula de descarga e ligag6es de alimentacéo flexiveis, acessorios de fixacéo,
vélvulas, ligacbes com sifao, vedacOes, tampas de click e todos os materiais, acessorios e trabalhos
necessarios ao seu bom funcionamento.

UN

105

3.2.13

Fornecimento e assentamento de sanita, tipo Sanitana Munique Compacta 68 D/C 680x380x785 ou
equivalente, com tanque compacto com mecanismo de dupla descarga e tampo respetivo, com todas as
respectivas suspensdes, acessorios de fixagdo, vedagdes, valvulas, torneiras de corte, e todos os trabalhos e
acessorios necessarios para o seu bom assentamento e funcionamento.

UN

106

3214

Fornecimento e assentamento de bidé e misturadora, bidé tipo Sanitana Munique 545x360x390 ou
equivalente, com todas as respectivas suspensoes, acessorios de fixacdo, vedacdes, ralo de escoamento
com vélvula, todos os trabalhos e acessorios necessarios para o seu bom funcionamento.

UN

107

3.2.15

Fornecimento e assentamento de banheira e misturadora, banheira tipo Sanitana modelo Europa 1600x700
mm ou equivalente assente em murete de alvenaria revestido a azulejos identicos aos paramentos,
misturadora monocomado tipo Sanitana XS para banheira ou equivalente, com redutor de caudal (5L/min)
fixacdo de telefone a parede com suporte respetivo, valvulas, assentamento, ligacdes, vedacgbes, ralo de
escoamento com valvula, impermeabiliza¢des e todos os trabalhos e acessorios necessarios para o seu bom
funcionamento.

UN

3.2.2

REDE DE ESGOTO DOMESTICO

108

3221

Fornecimento e aplicagcdo de tubagem para esgoto doméstico em tubo de PVC rigido (série B, segundo NP
EN 1329-1), com diam. de 75, 50 e 32, incluindo acessérios de montagem e de funcionamento, sifoes,
ligagbes, abertura e tapamento de rogos (ou valas) em prumadas, ramais de ligacéo, coletores e ramais de
ventilagdo das redes de esgotos domésticos, purga para instalacdo de termo-acumulador, fornecimento e
assentamento de caixas de pavimento sifonadas, em ramais de descarga, incluindo tampas metélicas
amoviveis, curvas de sifonagem, aumentos ou redugdes se necessario, e ainda todas as ligagdes aos tubos
de queda existentes, todos os materiais, meios, trabalhos e acessoérios necessarios a sua perfeita execugéo e
funcionamento.

vg

3.2.3

REDE DE GAS - INSTALACAO DE GAS EM GARRAFA
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109

3.23.1

Fornecimento e execucéo de rede de gas de garrafa, incluindo tubagem flexivel em PVC, redutor compativel
com a garrafa a colocar, todos os acessérios e trabalhos necessarios a sua boa execucéo.

vg

3.2.4

REDE DE ELETRICIDADE

110

3.24.1

Execucdo da rede elétrica sempre que possivel com reaproveitamento de instalagdo existente, incluindo
tubagem, cablagem, fornecimento e montagem de quadro elétrico, aparelhagem tipo Legrand ou equivalente,
com tomadas e interruptores na cor branca, considerar no minimo 2 tomadas em cada quarto, 3 na sala, 1 na
I.S. com tampa, tomadas de bancada na cozinha e para todos os eletrodomeésticos e termo-acumulador,
ponto de luz para iluminacdo de bancada, exaustor e espelho I.S., abertura e tapamento de todos os ro¢os
necessarios, incluindo acessérios, méao de obra, ensaios e trabalhos necessarios para a sua boa execucgéo e
funcionamento, tudo de acordo com a legisla¢&do em vigor.

vg

111

3.24.2

Execucéo de rede de telecomunicacdes com ligacdo tomada tv e telefone na sala, instalacdo de caixa de
passagem com corpo e tampa de material termoplastico, aparelhagem, acessorios, fixacdes, cablagem e
tubos rigidos, tudo o necessario ao seu correto funcionamento.

vg

112

3.243

Instalagdo de sistema de campainha incluindo interruptor exterior, todas as ligacGes, acessorios e trabalhos
necessarios ao seu bom funcionamento.

vg

3.3

PARAMENTOS

113

33.1

Execucgédo de trogo de parede simples de tijolo vazado tipo Preceram ou equivalente, com espessura total de
15cm, incluindo argamassa de assentamento ao trago 1:5, lintel de travamento, chapisco, emboco e reboco,
fornecimento e transporte de materiais, cargas e descargas e todos os trabalhos e acessérios necessarios a
um perfeito acabamento, tudo de acordo com as indicag8es das pegas escritas e desenhadas constituintes do
projeto para a sua boa execugéo.

mi

2,4

3.4

REVESTIMENTOS

34.1

REVESTIMENTOS EXTERIORES

114

34.11

Lavagem e revisdo de cobertura inclinada em telha, incluindo substituicdo pontual de telhas partidas, lavagem
a jacto de agua, incluindo todos os materiais, trabalhos e meios necessarios para a sua perfeita execugao e
bom acabamento. (medido em planta)

m2

50

115

3.4.1.2

Reparacédo de paredes exteriores das 2 fachadas e muros frente e tardoz, incluindo picagem nas zonas
deterioradas ou soltas, tratamento de fissuras, execucdo de novos rebocos de substituicdo, execucdo de
novo emboco, chapisco e rebocos nos muros tardoz laterais, remates, pronto para receber acabamento de
pintura, todos os materiais, trabalhos e meios necessarios para a sua perfeita execugéo.

vg

116

3.4.13

Reparacédo de betonilhas de pavimento exterior de acesso a habitagdo e a tardoz, incluindo picagem pontual
para remocao de material deteriorado e solto, tratamento de fissuras, execucao de novos revestimentos com
betonilhas adequadas, execucdo de escoamento das aguas a tardoz com ligagéo a caixa existente, incluindo
caleiras, tampas, remates e todos os materiais, trabalhos e acessorios necesséarios para o seu bom
acabamento.

vg

117

3.4.14

Guarnecimento de vdos - Fornecimento e aplicagdo de hidrofugagem e tapamento de fissuras em
paramentos em toda a envolvente dos vaos, revisdo de peitoris e soleiras em vaos exteriores, incluindo
substituicdo ou reparagdo de elementos danificados, tudo devidamente impermeabilizado e selado de acordo
com as regras de construcdo e todos os materiais, trabalhos e acessorios necessarios para 0 seu bom
assentamento.

UN

3.4.2

REVESTIMENTOS INTERIORES
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118

34.1

Reparacé@o paredes e tetos interiores no apartamento existente, incluindo picagem pontual de rebocos e |vg 1
execucdo de novos, substituicdo e/ou reparagdo das bases sempre que necessario, execucéo de reparagdes
necesséarias com colmatagdo de fissuras, fendas, caixas de contadores anuladas, tapamento de rogos e
outros e preparacao das superficies para receber acabamento final.

119

3.4.2

Fornecimento e aplicacéo de elementos ceramicos em paredes em cozinha e I.S, do tipo CINCA 15 x 15 ou | m2 15
equivalente até altura de 1.95m, assentes na perpendicular sobre reboco, incluindo argamassa de
assentamento, cimento, colas, betume para juntas em cor a definir em obra ou em cor idéntica ao azulejo,
com juntas perfeitamente alinhadas, com cortes, remates, limpeza final e todos os trabalhos, materiais e
acess0rios necessarios para a sua boa aplicagédo e acabamento.

120

343

Fornecimento e execugéo de revestimento de pavimento em elementos ceramicos, em |.S e arrumos, em [ m2 7
dimensédo 0,33x0,33 de qualidade tipo \"Recer infinity basic grey (ref. M107) \" ou equivalente, incluindo
reparacado e nivelamento da base de assentamento em betonilha, cimento-colas, betumes para juntas em cor
a definir em obra, com juntas perfeitamente alinhadas, com cortes, remates, limpeza final e todos os
trabalhos, materiais e acessorios necessarios para a sua boa aplicagao e acabemento.

121

3.4.4

Fornecimento e execugdo de revestimento de pavimento em elementos ceramicos, em sala, quartos e|m2 36
circulacdo, com Mosaico tipo Love Mosaic Ortho Beige ou equivalente, a aprovar em obra, incluindo
reparagdo e nivelamento da base de assentamento em betonilha, aplicagdo de rodapé no mesmo material,
cimento-colas, betumes para juntas em cor a definir em obra, com juntas perfeitamente alinhadas, com
cortes, remates, limpeza final e todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios para a sua boa
aplicacdo e acabemento.

3.5

PINTURAS

3.5.1

PINTURAS EXTERIORES

122

3.5.1.2

Fornecimento e aplicacdo de pintura em paredes exteriores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou|[m2 60
equivalente, com uma demé&o de priméario, incluindo duas dem&os no minimo de tinta, aplicado segundo a
informacédo da ficha técnica, reparagbes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessorios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.

3.5.2

PINTURAS INTERIORES

123

3.5.21

Fornecimento e aplicacdo de pintura em tetos interiores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou equivalente, [ m2 45
com uma demdo de primario, incluindo duas demé&os no minimo de tinta, aplicado segundo a informagédo da
ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessoérios e fornecimentos necessarios
a um perfeito acabamento.

124

3.5.2.2

Fornecimento e aplicagcdo de pintura em paredes interiores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou|m2 97
equivalente, com uma demao de primario, incluindo duas demédos no minimo de tinta, aplicado segundo a
informacdo da ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessérios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.

3.6

CARPINTARIAS

3.6.1

Fornecimento e montagem de porta interior em MDF hidr6fugo encabegcada a madeira e interior em favo, lacagem a cor branca, incluindo aro e guarnicédo, fechaduras e puxadores
tipo JNF ACO INOXIDAVEL - EN 1.4301 ou equivalente, batentes inox, borrachas, dobradicas e , bem como todas as ferragens e trabalhos necessérias ao seu perfeito

125

3.6.1.1

V&o - Dim 0,75x1,95m - de abrir [UN | 4]
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3.6.2

Fornecimento e assentamento de armarios de cozinha (superiores e inferiores), portas em termolaminado branco mate, interior em melamina de cor branca, incluindo tampo
termolaminado resistente tipo Polrey cinza escuro ou equivalente, bloco de gavetas, roda tampo, puxadores e ferragens em aco inox escovado do tipo JNF ou equivalente, batentes
e respetivos acessorios, prateleiras, gavetas, lava-loicas com 1 cuba e 1 escorredor, tipo Teka Tekaway Stylo 1C - 1E MTP913E, ou equivalente, misturadora tipo Sanitana XS (Ref.2
TXSS0301MO0) ou equivalente e respetivas ligagdes de abastecimento de dguas quentes e frias e esgoto com sifdo de gorduras, tudo devidamente fixado, colado, pregado ou
aparafusado, todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao seu bom assentamento e funcionamento. (dimensdes a confirmar em obra)

126

3.6.2.1

Bancada - Dim. 1,70 x0,60x0,90 ml 1,7

127

3.6.2.2

Bancada - Dim. 1,00x0,60x0,90 ml 1

128

3.6.2.3

Superior - Dim. 1,70 x0,40x0,70 ml 1,7

129

3.6.3

Tratamento e reparacdo de caixa de contador existente em madeira, incluindo substituicdo de elementos | UN 1
danificados ou faltosos, puxadores, dobradicas, fechos, lixagem, aplicagéo de primario e e deméos de pintura
final de cor branca, todos os acessorios e trabalhos necessarios ao seu bom acabamento.

3.7

SERRALHARIAS

3.7.1

Fornecimento e assentamento de caixilharia exterior em aluminio termolacado na cor branca, tipo Anicolor ou equivalente, caixilharia de série média a aprovar pelo Dono de Obra,
de métrica igual a original do projeto original aprovado, com 1 folha oscilobatente por cada véo, com vidro duplo 4+12+6mm, pré-aros, aros, caixilhos e todos os acessdrios e
ferragens em acgo inox do tipo JNF ou equivalente, puxadores lacados a cor do caixilho, estores de réguas em PVC de cor branca, sistema de rolo e fita, com trancas interiores,
fornecimento de caixas de estore ou reparacdo das tampas existentes em madeira incluindo substituicdo de elementos faltosos ou danificados, incluindo todos os materiais,
acessorios, remates, trabalhos de construcéo civil, necessarios para o seu bom funcionamento, bom acabamento e selagem dos paramentos envolventes, interiores e exteriores.

130

3.71.1

VEO1 - Dim. 0,60x0,60m - 1 folha basculante UN 1

131

3.7.1.2

VEO2 - Dim. 0,80x1,10m - 1 folha UN 4

132

3.7.1.3

VEO3 - Dim. 0,80x2,10m - 1 folha com vidro na zona superior e portada interior, com fechadura - Porta de | UN 1
Acesso a fragao

133

3.7.14

VEO4 - Dim. 0,75x2,10m - 1 folha com vidro na zona superior e portada interior, com fechadura, com [ UN 1
oscilo-batente - Porta de acesso ao patio exterior

Rua Ramalho Ortigdo 3 Rch B

4.1

GERAL

4.1.1

TRABALHOS PREPARATORIOS E/OU ACESSORIOS

134

41.1.1

Execucéo de todos os trabalhos que, por natureza, por exigéncia legal ou segundo o uso corrente, sejam |vg 1
considerados como preparatorios ou acessOrios a execucdo da obra, garantindo toda a seguranca de
trabalho e circulacdo no local, garantindo acessos e serventias, evitar danos em constru¢es vizinhas e
terceiros e ainda garantindo o seu encerramento e vedagéo fora do periodo laboral, tudo de acordo com os
regulamentos de seguranga, higiene e saude no trabalho e de policia das vias plblicas e demais legislagao
em vigor aplicavel.

4.1.2

PLANO DE SEGURANCA E SAUDE E PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO

135

4121

Desenvolvimento e implementacéo do plano de seguranga e satde da obra, de acordo com as pecas escritas | vg 1
e desenhadas constituintes do projeto, aprovado pela fiscalizagdo, tudo de acordo com o Decreto-Lei
Nn.°273/2003 de 29 de Outubro.

136

4.1.2.2

Desenvolvimento e Implementacéo da Gestdo dos Residuos de Construcédo e Demoli¢cdo (RCD), reduzindo a | vg 1
sua produgdo e garantindo a recolha, separagdo, armazenamento temporario e encaminhamento para o
destino mais adequado os RCD gerados na obra, tendo em vista a sua reutilizagdo, valorizagdo ou
eliminacéo, por esta ordem de prioridade, através de operadores de transporte e de gestdo licenciados, de
acordo com os procedimentos legais em vigor e com o previsto no Plano de Prevencdo e Gestdo de
Residuos de Construgdo e Demolicdo (PPGRC&D), tudo de acordo com o Decreto-Lei n.°178/2006 de 5 de
Setembro, com o Decreto-Lei n.°46/2008 de 12 de Marc¢o e a Portaria n.°417/2008 de 11 de Junho.
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4.1.3

CONTROLO DE CERTIFICAGAO E QUALIDADE

137

4131

Execucdo de todas as certificacdes das especialidades (Gés, eletricidade, Ited, canalizagdes), todas as
especialidades referidas tém que ser executadas por técnicos qualificados e todas as certificacbes sdo do
encargo da entidade executante, incluindo registos de controlo de qualidade de toda a empreitada e
execucdo de todos os trabalhos, fornecimentos e acompanhamento de apoio a construgéo civil, tudo de
acordo com as pegas escritas e desenhadas constituintes do projeto.

vg

4.1.4

LIMPEZA INICIAL E FINAL DE OBRA

138

4141

Remocédo/Desmonte/Limpeza interiores de elementos soltos (mobiliario, candeeiros e cortinados, prateleiras,
papel de parede, revestimentos de pavimentos em vinil, candeeiros, equipamentos, lixos diversos ou outros),
tudo executado de forma a evitar danos na fracdo, selecdo e depdsito de materiais, triagem e
encaminhamento de materiais ndo aproveitaveis com transporte desses materiais para um operador
licenciado de gestdo de residuos de construgcdo e demolicdo para reciclagem ou outras formas de
valorizac@o, com todos os custos inerentes, transporte e colocagdo dos produtos em vazadouro e eventual
indemnizacéo por deposito. (Tratamento de entulhos conforme decreto-lei 46/2008 de 12 de Margo e suas
portarias).

vg

139

4.1.4.2

Demolicdo/Desmonte de emparedamento existente nos vaos, todos os revestimentos ceramicos, flutuantes
ou outros, rodapés, loucas sanitarias, base de duche ou banheira, mobilidrio de cozinha, torneiras, pias de
despejo, caixilharias exteriores, estores e caixas de estores existentes deterioradas, portas interiores e
aduelas deterioradas ou em mau estado, abertura prévia de rocos para remogéo dos elementos encastrados,
picagem pontual de revestimentos de tetos e paredes soltos ou em mau estado, remocao de ceramicos das
paredes e pavimentos exteriores, recurso nas demolicdes a corte e serragem, demolicdo pontual com
martelos elétricos de pequeno porte garantindo a seguranga, selecdo e depdsito de materiais, triagem e
encaminhamento de materiais ndo aproveitaveis com transporte desses materiais para um operador
licenciado de gestdo de residuos de construgdo e demolicdo para reciclagem ou outras formas de
valorizacdo, com todos os custos inerentes, transporte e colocacdo dos produtos em vazadouro e eventual
indemnizacéo por deposito. (Tratamento de entulhos conforme decreto-lei 46/2008 de 12 de Marco e suas
portarias).

vg

140

4143

Execucéo de limpeza final de toda a obra, de modo a permitir imediata utilizag&do do espago, incluindo limpeza
de revestimentos, pavimentos, paredes e tetos, bem como de todos os vaos e restantes componentes da
obra, com produtos adequados a cada material e realizados de acordo com as fichas técnicas de cada
produto apds aprovagéo da fiscalizacéo.

vg

4.2

INFRAESTRUTURAS

4.2.1

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUAS QUENTE E FRIA

141

4211

Fornecimento e aplicagéo de tubagem de aco inox para instalagéo interior de agua fria e quente, com diam.
de 22, 18 e 15, com acessorios de ligacdo no mesmo material, instalagdo a vista com circuito junto ao teto
descendo apenas nas zonas de ligagdo aos equipamentos ou torneiras, incluindo abertura e tapamento de
furacbes para atravessamentos de paramentos, todas as fixagdes necessarias (sistemas de suportes
necessarios, calhas técnicas, bracadeiras, pendurais de suspenséo), fornecimento e montagem de valvulas,
peca de fixacdo do contador e todos os materiais, mao de obra e trabalhos afins necesséarios a um perfeito
acabamento e funcionamento, tudo de acordo com a legislacdo em vigor e caderno técnico de empresa
fornecedora de agua ao local. Inclui ainda a protegdo da tubagem de agua quente com calha em pvc nas
zonas inferiores a 1,50m de altura.

vg
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142

4.2.1.2

Fornecimento e assentamento de lavatério e misturadora, Lavatério tipo Sanitana Munique 60, 600x475x215
mm com coluna ou equivalente, Monocomando de lavatério tipo Sanitana XS ou equivalente, com limitador de
caudal a 6L/min, incluindo valvula de descarga e ligacdes de alimentacdo flexiveis, acessérios de fixagéo,
vélvulas, ligacdes com sifdo, vedagbes, tampas de click e todos os materiais, acessorios e trabalhos
necessarios ao seu bom funcionamento.

UN

143

4.2.1.3

Fornecimento e assentamento de sanita, tipo Sanitana Munique Compacta 68 D/C 680x380x785 ou
equivalente, Tanque tipo Compacto com mecanismo de dupla descarga ou equivalente e Tampo respetivo ou
equivalente, com todas as respectivas suspensoes, acessorios de fixagdo, vedacdes, valvulas, torneiras de
corte, e todos os trabalhos e acessorios necessarios para o seu bom assentamento e funcionamento.

UN

144

4.2.1.4

Fornecimento e assentamento de bidé e misturadora, bidé tipo Sanitana Munique 545x360x390 ou
equivalente, com todas as respectivas suspensdes, acessorios de fixacdo, vedages, ralo de escoamento
com valvula, todos os trabalhos e acessorios necessarios para o seu bom funcionamento.

UN

145

4.2.1.5

Fornecimento e assentamento de banheira e misturadora, banheira tipo Sanitana modelo Europa 1600x700
mm ou equivalente assente em murete de alvenaria revestido a azulejos identicos aos paramentos,
misturadora monocomado tipo Sanitana XS para banheira ou equivalente, com redutor de caudal (5L/min)
fixacdo de telefone a parede com suporte respetivo, valvulas, assentamento, ligagcdes, vedagoes, ralo de
escoamento com valvula, impermeabilizagdes e todos os trabalhos e acessdrios necessarios para o seu bom
funcionamento.

UN

4.2.2

REDE DE ESGOTO DOMESTICO

146

4221

Fornecimento e aplicacdo de tubagem para esgoto doméstico em tubo de PVC rigido (série B, segundo NP
EN 1329-1), com diam. de 75, 50 e 32, incluindo acessérios de montagem e de funcionamento, sifoes,
ligag6es, abertura e tapamento de rogos (ou valas) em prumadas, ramais de ligacéo, coletores e ramais de
ventilagdo das redes de esgotos domésticos, purga para instalacdo de termo-acumulador, fornecimento e
assentamento de caixas de pavimento sifonadas, em ramais de descarga, incluindo tampas metélicas
amoviveis, curvas de sifonagem, aumentos ou reducdes se necessario, e ainda todas as ligacdes aos tubos
de queda existentes, todos os materiais, meios, trabalhos e acessérios necessarios a sua perfeita execucao e
funcionamento.

vg

4.2.3

REDE DE GAS

147

4231

Fornecimento e execugdo de rede de gas canalizado, com tubagem em cobre de 16 e 18mm diametro, com
calha de ocultagdo em PVC no interior da fragdo, redutor de pressédo, tomada de pressao, valvulas de
seccionamento e de corte, todos 0s acessorios, abertura e tapamento de rogos ou valas para atravessamento
de paramentos, ligacdes a caixa localizada na caixa de escadas do prédio, calha metélica de ocultacdo, todos
0s materiais, trabalhos e acessdérios necessarios a sua perfeita execugéo, todos os ensaios, testes, termos de
responsabilidade de inspeg6es finais, de acordo com a legislagdoo em vigor.

vg

4.2.4

REDE DE ELETRICIDADE

148

4241

Execucdo da rede elétrica sempre que possivel com reaproveitamento de instalagdo existente, incluindo
tubagem, cablagem, fornecimento e montagem de quadro elétrico, aparelhagem tipo Legrand ou equivalente,
com tomadas e interruptores na cor branca, considerar no minimo 2 tomadas em cada quarto, 3 na sala, 1 na
I.S. com tampa, tomadas de bancada na cozinha e para todos os eletrodomésticos e termo-acumulador,
ponto de luz para iluminagcdo de bancada, exaustor e espelho |.S., abertura e fechamento de todos os rogos
necessarios, incluindo acessorios, mao de obra, ensaios e trabalhos necessarios para a sua boa execugéo e
funcionamento, tudo de acordo com a legislagdo em vigor.

vg
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149

4.2.4.2

Execucéo de rede de telecomunicacdes com ligacéo tomada tv e telefone na sala, instalagdo de caixa de
passagem com corpo e tampa de material termoplastico, aparelhagem, acessoérios, fixagdes, cablagem e
tubos rigidos, tudo o necessario ao seu correto funcionamento.

vg

150

4243

Fornecimento e montagem de sistema de campainha incluindo substituicAo de elementos faltosos ou
danificados e substituicdo de interruptor exterior, todas as ligacdes, acessorios e trabalhos necessarios ao
seu bom funcionamento.

vg

4.3

PARAMENTOS

151

4.3.1

Execucéo de parede dupla de tijolo vazado tipo Preceram ou equivalente, incluindo argamassa de
assentamento ao trago 1:5, isolamento XPS de 4cm na caixa de ar, abertura de vaos e respetivas padieiras
em betdo armado, lintel de travamento, chapisco, embogo e reboco em argamassa pronto a receber tinta,
fornecimento e transporte de materiais, cargas e descargas e todos os trabalhos e acessérios necessarios a
um perfeito acabamento, tudo de acordo com as indicag@es das pegas escritas e desenhadas constituintes do
projeto para a sua boa execugéo.

ml

1,8

4.4

REVESTIMENTOS

44.1

REVESTIMENTOS EXTERIORES

152

44.1.1

Reparac@o de parede e tetos exteriores na varanda, com picagem pontual em zonas de revestimento
deteriorado ou solto, execugéo de novos rebocos, remates, pronto para receber acabamento igual a fachada
original, todos os materiais, trabalhos e meios necessarios para a sua perfeita execugao.

vg

153

4.4.1.2

Execucdo de betonilhas com criacdo de pendente em varanda, com betonilhas adequadas, incluindo
impermeabilizacdo com fornecimento e aplicacdo de membrana liquida de impermeabilizacéo, tipo Weber.dry
lastic ou equivalente, com duas demados cruzadas, tubos de pingadeira, remates e todos os materiais,
trabalhos e acessorios necessarios para a sua boa aplicacéo.

m2

3,4

154

44.1.3

Fornecimento e execucdo de revestimento ceramico de pavimento em varanda, de dimensé&o 0,33x0,33 de
gualidade tipo \"Recer infinity basic grey (ref. M107) antiderrapante\" ou equivalente, incluindo base de
assentamento em betonilha reparada, rodapés, cimento, colas, betume para juntas em cor a definir em obra,
com juntas perfeitamente alinhadas incluindo com cortes, remates e todos os trabalhos, materiais e
acess0rios necessarios para a sua boa aplicacédo e acabamento.

m2

3,4

155

44.1.4

Fornecimento e aplicagcdo de soleira no novo paramento, entre a cozinha e varanda, em pedra marmore
branco/cinza a aprovar em obra, incluindo reparacéo e nivelamento da base de assentamento, cimento-colas,
todos os cortes, remates, limpeza final e todos os trabalhos, materiais e acesso6rios necessarios para a sua
boa aplicacao e acabamento.

ml

11

156

4415

Guarnecimento de vaos - Fornecimento e aplicagdo de hidrofugagem e tapamento de fissuras em
paramentos em toda a envolvente dos vaos, revisdo de peitoris e soleiras em vaos exteriores, incluindo
substituicdo ou reparagdo de elementos danificados, tudo devidamente impermeabilizado e selado de acordo
com as regras de construgdo e todos os materiais, trabalhos e acessoérios necessarios para o seu bom
assentamento.

UN

4.4.2

REVESTIMENTOS INTERIORES

157

4421

Reparac@o paredes e tetos interiores e exteriores existentes, incluindo picagem pontual de rebocos e
execucdo de novos, substituicdo e/ou reparagéo das bases sempre que necessario, execugao de reparagdes
necesséarias com colmatagdo de fissuras, fendas, caixas de contadores anuladas, tapamento de rogos e
outros e preparagdo das superficies para receber acabamento final.

vg
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158

4422

Fornecimento e aplicacédo de elementos ceramicos em paredes em cozinha e I.S, do tipo CINCA 15 x 15 ou | m2 30
equivalente até altura de 1.95m, assentes na perpendicular sobre reboco, incluindo preparagdo do suporte,
argamassas de assentamento, cimento, colas, betume para juntas em cor a definir em obra ou em cor
idéntica ao azulejo, com juntas perfeitamente alinhadas, com cortes, remates, limpeza final e todos os
trabalhos, materiais e acessorios necessarios para a sua boa aplicacao e acabamento.

159

4423

Fornecimento e execugéo de revestimento de pavimento em elementos ceramicos, em cozinha e I.S, em|m2 16
dimensédo 0,33x0,33 de qualidade tipo \"Recer infinity basic grey (ref. M107) \" ou equivalente, incluindo
reparacao e nivelamento da base de assentamento em betonilha, cimento-colas, betumes para juntas em cor
a definir em obra, com juntas perfeitamente alinhadas, com cortes, remates, limpeza final e todos os
trabalhos, materiais e acessoOrios necessarios para a sua boa aplicagao e acabemento.

160

4424

Fornecimento e execucdo de revestimento de pavimento em elementos ceramicos, em sala, quartos e|m2 42
circulacdo, com Mosaico tipo Love Mosaic Ortho Beige ou equivalente, a aprovar em obra, incluindo
reparacao e nivelamento da base de assentamento em betonilha, aplicacdo de rodapé no mesmo material,
cimento-colas, betumes para juntas em cor a definir em obra, com juntas perfeitamente alinhadas, com
cortes, remates, limpeza final e todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios para a sua boa
aplicacdo e acabemento.

4.4

PINTURAS

44.1

PINTURAS EXTERIORES

161

44.1.1

Fornecimento e aplicagédo de pintura em tetos exteriores, na varanda, cor idéntica a existente, com tinta tipo | m2 4,15
Barbosoft ou equivalente, com uma dem&o de primario, incluindo duas demé&os no minimo de tinta, aplicado
segundo a informacédo da ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessorios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.

162

44.1.2

Fornecimento e aplicacéo de pintura em paredes exteriores, na varanda, cor branco, com tinta tipo Barbosoft [ m2 11
ou equivalente, com uma deméo de primario, incluindo duas deméaos no minimo de tinta, aplicado segundo a
informacéo da ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessérios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.

4.4.2

PINTURAS INTERIORES

163

4421

Fornecimento e aplicagdo de pintura em tetos interiores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou equivalente, | m2 60
com uma demao de primario, incluindo duas demé&os no minimo de tinta, aplicado segundo a informagédo da
ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessorios e fornecimentos necessarios
a um perfeito acabamento.

164

4422

Fornecimento e aplicagdo de pintura em paredes interiores, cor branco, com tinta tipo Barbosoft ou|m2 150
equivalente, com uma demao de primario, incluindo duas dem&os no minimo de tinta, aplicado segundo a
informacdo da ficha técnica, reparacdes com massa apropriada, todos os trabalhos, acessérios e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento.

4.5

CARPINTARIAS

45.1

Fornecimento e colocacdo de porta interior em MDF hidr6fugo encabegada a madeira e interior em favo, incluindo aro e guarnigdo, fechaduras e puxadores tipo JNF ACO
INOXIDAVEL - EN 1.4301 ou equivalente, batentes, borrachas, dobradicas e lacagem a cor branca, bem como todas as ferragens e trabalhos necesséarias ao seu perfeito

165

45.1.1

V&o - Dim 0,75x2,00m - de abrir [uN | 5]
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166

4.5.2

Fornecimento e assentamento de porta de entrada, em madeira macica, identica &s existentes, incluindo | UN 1
pré-aros (se contemplados), aros com 7,5cm de largura, fechadura e dobradicas em inox, ferragens em aco
inox escovado do tipo JNF, ou equivalente e restantes acessoérios com tipo, forma e dimensdes indicados em
projeto, englobando acessérios de suporte e fixagcdo, colas, retificagdo e tratamento primario e final
(envernizamento, pintura ou lacagem) conforme o especificado pelo fabricante, projeto ou definido em obra,
incluindo todos os materiais, trabalhos e acessérios necessarios para o seu bom funcionamento. (0,80x2,10m
- Dimensdes a confirmar em obra)

453

Fornecimento e assentamento de armarios de cozinha (superiores e inferiores), portas em termolaminado branco mate, interior em melamina de cor branca, incluindo tampo
termolaminado resistente tipo Polrey cinza escuro ou equivalente, bloco de gavetas, roda tampo, puxadores e ferragens em aco inox escovado do tipo JNF ou equivalente, batentes
e respetivos acessorios, prateleiras, gavetas, lava-loicas com 1 cuba e 1 escorredor, tipo Teka Tekaway Stylo 1C - 1E MTP913E, ou equivalente, misturadora tipo Sanitana XS (Ref.2
TXSS0301M0) ou equivalente e respetivas ligagdes de abastecimento de dguas quentes e frias e esgoto com sifdo de gorduras, tudo devidamente fixado, colado, pregado ou
aparafusado, todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao seu bom assentamento e funcionamento. (dimensdes a confirmar em obra)

167

4531

Bancada - Dim. 2,00x0,60x0,90 ml 2

168

45.3.2

Bancada - Dim. 1,0x0,50x0,90 ml

169

4.5.3.3

Superior - Dim. 2,00x0,40x0,70 ml

170

45.3.4

Superior - Dim. 1,00x0,40x0,70 ml

171

454

NI

Tratamento e reparacdo de roupeiro existente, incluindo fornecimento e montagem de 2 portas danificadas | UN
com desenho igual ao existente, substituicdo de outros elementos danificados ou faltosos tais como
puxadores, dobradicas, fechos, vardes, reparacéo de gavetas existentes se necessario, lixagem, aplicagao de
priméario e pintura final interior e exterior de cor branca, todos os acessorios, materiais e trabalhos
necessarios ao seu bom acabamento e funcionamento.

172

4.5.5

Tratamento e reparacéo de caixas de contadores existente em madeira, incluindo substituicdo de elementos | UN 1
danificados ou faltosos, puxadores, dobradicas, fechos, lixagem, aplicagéo de primario e e deméos de pintura
final de cor branca a confirmar em obra, todos os acessoérios e trabalhos necessarios ao seu bom
acabamento.

4.6

SERRALHARIAS

4.6.1

Fornecimento e assentamento de caixilharia exterior em aluminio termolacado na cor branca, tipo Anicolor ou equivalente, caixilharia de série média a aprovar pelo Dono de Obra,
de métrica igual a original do projeto original aprovado, com 1 folha oscilobatente por cada véo, com vidro duplo 4+12+6mm, pré-aros, aros, caixilhos e todos os acessérios e
ferragens em aco inox do tipo JNF ou equivalente, puxadores lacados a cor do caixilho, estores de réguas em PVC de cor branca, sistema de rolo e fita, com trancas interiores,
fornecimento de caixas de estore ou reparacdo das tampas existentes em madeira incluindo substituicdo de elementos faltosos ou danificados, incluindo todos os materiais,
acessorios, remates, trabalhos de construcéo civil, necessarios para o seu bom funcionamento, bom acabamento e selagem dos paramentos envolventes, interiores e exteriores.

173

4.6.1.1

VEO1 - Dim. 0,60x0,60m - 1 folha basculante, sem estore UN

174

4.6.1.2

VEO2 - Dim. 1,10x1,10m - 2 folhas, com estore UN

175

4.6.1.3

VEO3 - Dim. 1,10x2,00m - 2 folhas, com estore UN

176

4.6.2

RININ|N

Reparacéo e pintura de estrutura em ferro e vidro existente, na zona da exaustdo de fumos na cozinha, | UN
incluindo substituicdo de elementos faltosos ou deteriorados, todas as fixagdes, tratamentos, primario e
pintura final a tinta de esmalte de cor branca, todos os materiais e acessorios necessarios ao seu bom
acabamento e fixacao.

177

4.6.3

Reparacédo de estendal existente, incluindo lixagem, metalizagdo e lacagem ao ral original, a aprovar em | ml 3
obra, substituicdo de fixagcdes ou outros elementos degradados ou faltosos, substituicdo de cabos de ago
revestidos, esticadores, rodizios, todos os trabalhos, acessérios e materiais necessarios ao seu bom
funcionamento e ainda remog¢é&o de estendal extra existente fixado na varanda da fracéo.
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178

4.6.4

Caixa do correio - Reparacéo ou substituicdo de fechadura da caixa de correio da fragdo (nas zonas comuns),
incluindo eventual reparagédo ou substituicdo de portinhola e/ou adaptagdes necessarias a nova fechadura,
todos os acessdrios, materiais e trabalhos necessarios ao seu bom funcionamento.

vg
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